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SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicación, vocación y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar ánimo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demás y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano físico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atención y compromiso. De ahí que nuestra mejor medicina siempre sea la
investigación combinada con la pasión que le ponemos a nuestro trabajo día tras día.

INESALUD es un centro de educación online
especializado en ciencias de la salud que ofrece
formación superior con contenidos de alta
calidad e impartidos por docentes reconocidos y
en activo.
Gracias a la metodología EDAN el alumnado
aprende de una forma dinámica y práctica, con
contenido exclusivo, actualizado y accesible en
cualquier momento o lugar, garantizando la
máxima flexibilidad de estudio. Además, la
formación es impartida por docentes que
trasladan todo su conocimiento y experiencia de
forma práctica y aseguran un aprendizaje
efectivo y adaptado al entorno laboral.
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Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formación de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparándolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Nuestra condición es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfacción del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio
para responder a las necesidades de los estudiantes y a los avances científicos.

Nuestra misión es ofrecer un modelo de aprendizaje práctico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicación directa en su sector. Somos dúctiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y
aliviando.
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La Metodología EDAN es un sistema pedagógico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma práctica y dinámica, interactuando con
otros compañeros del ámbito de la salud y desarrollando su capacidad crítica mediante
supuestos reales. Esta metodología se define por ser:
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INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

Gracias a esta asociación, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Además, ambas entidades fomentan la
investigación y la actualización de prácticas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.
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Curso en Puericultura

Para qué te prepara

Con la realización de este Curso de Puericultura Online te preparas para trabajar en jardines de infancia y
guarderías. Adquieres todos los conocimientos necesarios para cuidar a bebés y niños/as durante su
desarrollo físico y psíquico, hasta su entrada en el colegio. Podrás desempeñar funciones de cuidado y
educación de niños, ejerciendo de canguro, en guarderías, etc. Asimismo, te prepara para presentarte a
pruebas libres de FP, que convoca anualmente el Ministerio de Educación, y que te permite trabajar en
centros públicos y centros concertados.

Titulación

Con la realización de este Curso de Puericultura Online te preparas para trabajar en jardines de infancia y
guarderías. Adquieres todos los conocimientos necesarios para cuidar a bebés y niños/as durante su
desarrollo físico y psíquico, hasta su entrada en el colegio. Podrás desempeñar funciones de cuidado y
educación de niños, ejerciendo de canguro, en guarderías, etc. Asimismo, te prepara para presentarte a
pruebas libres de FP, que convoca anualmente el Ministerio de Educación, y que te permite trabajar en
centros públicos y centros concertados.

https://www.inesalud.com/tecnico-puericultura-online


Tecnico Puericultura
Onli...

Objetivos

El Curso de Puericultura Online tiene los siguientes objetivos: - Cuidar a los niños desde su primer día de
vida y durante toda la etapa de la infancia. - Conocer todo lo referente a alimentación, higiene, crecimiento
del niño, enfermedades infantiles, administración de medicamentos y posibles accidentes infantiles. -
Adquirir las competencias necesarias para llevar a cabo labores de cuidados infantiles y atención en
Jardines de Infancia y Guarderías. - Conocer la regulación legal del sistema educativo actual, especialmente
en la etapa de la educación de 0 a 3 años, así como el funcionamiento de la etapa educativa en la escuela
infantil. - Conocer los fundamentos del desarrollo del niño de 0 a 3 años, tanto físicos como psicológicos,
incluida la herencia genética. -  Adquirir una base teórica sólida respecto a las técnicas y actividades
educativas para favorecer el desarrollo de los niños en las tres áreas básicas de esta etapa: psicomotricidad,
lenguaje y socialización. - Saber cómo satisfacer una necesidad básica del niño de esta etapa, como es la
alimentación, desde la lactancia materna o artificial hasta la alimentación complementaria.

A quién va dirigido

Este curso de Puericultura está dirigido a personas y profesionales interesados en trabajar en la atención y
cuidados infantiles Jardínes de Infancia, Guarderías, Centros de cuidados intantiles, Campamentos,
Hospitales, etc. Profesionales del sector de la pedagogía, monitores de centros de infancia, educadores, etc.
Así como a padres y educadores interesados en conocer las bases del proceso evolutivo del niño, y sus
logros más importantes en la etapa de 0 a 3 años. También a todas aquellas personas que, sin ser padres o
educadores, deseen profundizar en el tema de la educación infantil, desde el nacimiento del bebé hasta la
edad de tres años.

Salidas laborales

La presente formación te acredita para trabajar en guarderías privadas no concertadas, jardines de
infancia, ludotecas, centros de ocio infantil y otros lugares vinculados a la infancia. Asimismo, te instruye
para desempeñar las funciones correspondientes a asistente infantil, especialista en la etapa educativa
inicial de 0 a 3 años, atención domiciliaria infantil y animación infantil en centros lúdicos y guarderías.
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MÓDULO 1. CONCEPTOS ANATÓMICOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ANATOMIA PATOLÓGICA

Introducción a la Anatomía Patológica1.
El Esqueleto2.
Sistema muscular3.
Sistema nervioso4.
Órganos sensoriales5.
La piel6.
Aparato circulatorio7.
Aparato digestivo8.
Aparato urinario9.
Aparato reproductor10.

MÓDULO 2. PUERICULTURA PRENATAL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. PUERICULTURA PRENATAL

Fecundación1.
Embarazo2.
Cuidados de la mujer gestante3.
El parto4.
Embarazo prolongado5.
El aborto6.
Esterilidad7.
Planificación familiar8.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EL NUEVO SER

Cuidados inmediatos del RN1.
Características fisiológicas y neurológicas del RN2.
Comportamiento del RN3.
Hidratación y alimentación del neonato4.
Edad de gestación. Prematuridad5.
Complicaciones del prematuro6.
Características morfológicas del prematuro7.
Pronóstico del prematuro8.
Asistencia y tratamiento del prematuro9.
Recién nacidos distróficos PEG o CIR10.
Hipermadurez11.
Gemelaridad12.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ALIMENTACIÓN

Lactancia natural1.
Glándulas mamarias2.
Alimentación de la madre que cría3.
Técnica de la lactancia materna4.
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Frecuencia y duración de las tetadas5.
Ventajas e Inconvenientes de la lactancia materna6.
Lactancia artificial7.
Consideraciones generales de la lactancia artificial8.
Preparación del biberón9.
Lactancia mixta10.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. COMPLEMENTACIÓN

Alimentación complementaria1.
Principales alimentos complementarios2.
La alimentación en función de la edad3.
Consejos generales para la alimentación durante el primer año de vida4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. CRECIMIENTO Y EVOLUCIÓN DEL NIÑO

Desarrollo orgánico del niño1.
Talla2.
Desarrollo craneal y cefálico3.
Desarrollo dentario4.
Desarrollo funcional5.
Desarrollo de las funciones psicomotoras6.
Desarrollo inmunitario7.
Vacunaciones8.

MÓDULO 3. HIGIENE Y CUIDADOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. HIGIENE Y PUERICULTURA PREVENTIVA

Puericultura preventiva1.
Higiene ambiental2.
Controles médicos periódicos3.
Cuidados especializados e higiene del bebé4.

MÓDULO 4. PATOLOGIAS DE LA EDAD INFANTIL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ENFERMEDADES DEL RN: PRETERMINO Y TERMINO

Introducción1.
Manifestaciones clínicas de enfermedad durante el periodo neonatal2.
Malformaciones congénitas3.
Síndrome de Down o Mongolismo4.
Otras malformaciones en el RN5.
Principales enfermedades del RN : hipoxia o asfixia perinatal6.
Neumopatias neonatales7.
Cardiopatias congénitas8.
Ictericia del RN9.
Alteraciones metabólicas10.
Enfermedad hemorrágica del RN11.

https://www.inesalud.com/tecnico-puericultura-online


Tecnico Puericultura
Onli...

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ENFERMEDADES INFANTILES I

Enfermedades infecciosas en la infancia1.
Sarampión y rubeola2.
Exantema súbito y varicela3.
Parotiditis y difteria4.
Tétanos y tos ferina5.
Escarlatina y meningitis bacteriana6.
Hepatitis7.
Sida8.
Enfermedades respiratorias: adenoiditas y amigdalitis9.
Sinusitis y otitis10.
Epistaxis y laringitis11.
Bronquiolitis y asma bronquial12.
Enfermedades de la piel: sudamina13.
Herpes simple y herpes zoster14.
Urticaria y eczemas15.
Otras enfermedades de la piel16.
Características del niño enfermo17.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ENFERMEDADES INFANTILES II

Enfermedades de los ojos: conjuntivitis y orzuelo1.
Obstrucción del lagrimal2.
Patología urinaria3.
Malformaciones renales y urinarias4.
Enfermedades de los órganos genitales5.
Patología abdominal y digestiva6.
Malformaciones congénitas del esófago7.
Malformaciones anorectales8.
Patologías de la sangre: anemias9.
Leucemias y diátesis hemorrágicas10.
Diabetes mellitas o tipo I11.

MÓDULO 5. PUERICULTURA PREVENTIVA. PROTOCOLO DE
ACTUACIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ADMINISTRACIÓN DE MEDICAMENTOS

Generalidades sobre la administración de medicamentos1.
Vía oral2.
Vía rectal3.
Vía parenteral4.
Aplicación tópica5.
Oxigenoterapia y aerosolterapia6.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ACCIDENTES EN PEDIATRÍA

Introducción1.
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Tipos de accidentes según la edad del niño2.
Heridas3.
Hemorragias4.
Quemaduras5.
Valoración de las quemaduras6.
Introducción de cuerpos extraños7.
Asfixia8.
Intoxicación9.
Tratamiento general de las intoxicaciones10.
Intoxicaciones más frecuentes en pediatría.11.
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Matricúlate en cómodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantía de:

Fracciona el pago de tu curso en
cómodos plazos y sin intereses.
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¿Te ha parecido interesante esta formación?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
conócenos.

Solicita información sin compromiso

"¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"

      


