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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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Experto en Técnicas de Salvamento en Altura y Espacios Confinados +
Curso Práctico de Primeros Auxilios (Doble Titulación con 5 Créditos ECTS)

DURACIÓN
245 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
5 ECTS

Titulación
Doble Titulación: - Titulación de Experto en Técnicas de Salvamento en Altura y Espacios Confinados
expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN (Asociación
Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación online por
QS World University Rankings - Titulación Universitaria en Primeros Auxilios por la UNIVERSIDAD
ANTONIO DE NEBRIJA con 5 Créditos Universitarios ECTS. Curso puntuable como méritos para
oposiciones de acceso a la función pública docente en todas las CC. AA., según R.D. 276/2007 de 23 de
febrero (BOE 2/3/2007). Éste se lleva a cabo dentro del plan de formación permanente del
profesorado de la Universidad Antonio de Nebrija
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Descripción
El trabajo de rescate en altura y/o espacios confinados, evacuación y salvamento tiene una serie de
principios básicos que deben de respetarse para poder llevar a cabo un trabajo seguro y eficaz. Este
curso le ofrece una formación especializada en técnicas de salvamento para poder actuar con la mayor
rapidez y seguridad posible, y aprendiendo las técnicas básicas de primeros auxilios en caso de
necesitarlas.

Objetivos
Los objetivos de este Curso de Salvamento en Altura son:
Realizar operaciones de rescate y salvamento en altura, utilizando los materiales, las técnicas y las
medidas de autoprotección adecuadas para salvar vidas, en diferentes tipos de sucesos. Realizar
operaciones de rescate de personas atrapadas en espacios confinados, aplicando las técnicas y
procedimientos, según zona de intervención y verificando las condiciones de seguridad de las
personas afectadas e intervinientes. Describir las técnicas de rescate y salvamento en espacios
confinados, valorando la adecuación de cada una de ellas. Dotar al alumnado de los conocimientos
necesarios para desarrollar las actuaciones básicas en primeros auxilios. Reconocer las situaciones de
riesgo y emergencia y adoptar las medidas de prevención y protección más adecuadas en cada caso.

A quién va dirigido
Este curso está dirigido a todos aquellos profesionales de la seguridad o cualquier persona interesada
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en técnicas de salvamento en altura y espacios confinados.

Para qué te prepara
El siguiente curso le prepara para realizar operaciones de rescate y salvamento en altura, utilizando los
materiales, las técnicas y las medidas de autoprotección adecuadas para salvar vidas, en diferentes
tipos de sucesos y realizar operaciones de rescate de personas atrapadas en espacios confinados,
aplicando las técnicas y procedimientos, según zona de intervención y verificando las condiciones de
seguridad de las personas afectadas e intervinientes. Además de formar a cualquier profesional en las
nociones básicas relacionadas con los primeros auxilios, así como instruir a los alumnos en las
actuaciones básicas ante las principales contingencias sanitarias en el mundo laboral.

Salidas laborales
Con este Curso de Salvamento en Altura ampliarás tu formación en el ámbito del salvamento.
Asimismo, te permitirá mejorar tus expectativas laborales en los servicios de bomberos dedicados a la
extinción de incendios y salvamento en todo el territorio nacional, como trabajador dependiente de las
administraciones públicas.
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TEMARIO

PARTE 1. TÉCNICAS DE SALVAMENTO EN ALTURA Y ESPECIOS CONFINADOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. RESCATE EN ESPACIOS EN ALTURA

Principios básicos de física aplicada a las operaciones de salvamento en altura1.
Preparación uso y mantenimiento del material y equipamiento de salvamento en altura2.
Material de la mochila de salvamento o similar. Características3.
Material de rescate. Características. Condiciones de uso y mantenimiento básico4.
Material individual y colectivo usado en trabajos en altura: cuerdascintas, placas de reparto,5.
arnés, elementos de amarre, cintas y cabos de anclaje, descensores, bloqueadores, elementos
anticaída, conectores, anclajes fijos, poleas, poleas compuestas, poleas con freno, trípodes,
tornos, camillas. Características y condiciones para su uso correcto y mantenimiento
Escalas de salvamento. Norma UNE-EN 11476.
Preparación y puesta en funcionamiento de los equipos y herramientas empleados en las7.
intervenciones de rescate en altura y cavidades subterráneas
Técnicas para los trabajos de rescate y salvamento en altura8.
Cuerdas: Técnicas para la ejecución de los diferentes tipos de nudos. Técnicas de9.
encordamiento, anclaje, unión, bloqueantes, direccionales, tensores y especiales. Tipos de
resistencias
Cadena dinámica de seguridad, factor de caída, fuerza de choque, efecto palanca, efecto polea,10.
aseguramiento dinámico y estático, desviadores
Sistemas de anclaje de seguridad: en línea y en triángulo11.
Técnicas: anclajes, descensos por cuerdas, progresión, líneas de vida, ascensos por cuerdas-paso12.
de fraccionamientos, en descenso y en ascenso, tirolinas, polifrenos y polipastos
Técnicas de rescate por ascenso y descenso. Rapel asegurado, evacuaciones por descenso con13.
triángulo de evacuación o con camilla. Progresión con cuerda: por estructura, por escala de
ganchos asegurado
Técnicas de evacuación, inmovilización y traslado de víctimas14.
Técnicas de rescate con autoescala. Aproximación, medidas de seguridad y aseguramiento de la15.
víctima
Procedimientos y protocolos para los trabajos de rescate y salvamento en altura16.
Protocolos de trabajo en descensos y ascensos. Medidas de autoprotección y protección en el17.
acceso y evacuación de bombero y víctima
Normas técnicas de prevención, sobre trabajos en altura18.
Aplicación de protocolos de trabajo en descensos y ascensos19.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. RESCATE EN ESPACIOS CONFINADOS

Preparación uso y mantenimiento del material y equipamiento de rescate en espacios1.
confinados
Equipos de medición de oxígeno y tóxicos ambientales. Características y mantenimiento básico2.
Equipo de Respiración Autónomo. Características. Condiciones de uso y mantenimiento básico3.
Preparación y puesta en funcionamiento de los equipos y herramientas empleadas en las4.
intervenciones en espacios confinados
Técnicas para los trabajos en espacios confinados5.
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Técnicas para el acceso a espacios cerrados6.
Riesgos en espacios confinados: físicos, mecánicos, químicos, atmosféricos. Medidas de7.
protección y autoprotección en el acceso y evacuación del profesional y la víctima
Procedimientos y protocolos para los trabajos de rescate y salvamento en altura8.
Protocolos de trabajo en descensos y ascensos en espacios confinados9.
Normativa y legislación sobre trabajos en confinados10.
Aplicación de protocolos de trabajo en descensos y ascensos en espacios confinados11.

PARTE 2. PRIMEROS AUXILIOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. GENERALIDADES

Concepto de socorrismo y primeros auxilios1.
Principios de actuación en primeros auxilios2.
Terminología clínica3.
Valoración del estado del accidentado: valoración primaria y secundaria4.
Contenido básico del botiquín de urgencias5.
Legislación en primeros auxilios6.
Conocer o identificar las lesiones7.
Recursos necesarios y disponibles8.
Fases de la intervención sanitaria en emergencia9.
Exploración de la víctima10.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ANATOMÍA BÁSICA

Sistema óseo1.
Sistema digestivo2.
Sistema respiratorio3.
Sistema circulatorio4.
Sistema nervioso5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. SOPORTE VITAL BÁSICO

Introducción al Soporte Vital Básico1.
Secuencia en la RCP básica2.
Valoración del nivel de conciencia3.
Valoración de la ventilación4.
Comprobar si existe pulso carotídeo5.
Maniobras de resucitación cardiopulmonar6.
Protocolo de soporte vital básico7.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. VENDAJES

Definición1.
Tipos de vendas2.
Tipos de vendajes3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRASLADO DE ACCIDENTADOS

Introducción al traslado de accidentados1.
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Métodos para levantar a una persona2.
Tipos de camilla3.
Prevención4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ACTUACIONES EN PRIMEROS AUXILIOS

Las obstrucciones de la vía aérea1.
Las pérdidas de conciencia2.
Las crisis convulsivas3.
Las crisis cardiacas4.
Las hemorragias5.
Las heridas6.
Las fracturas y luxaciones7.
Las quemaduras8.
Lesiones de ojo, nariz y oído9.
Accidente de tráfico10.
Lesiones por electrocución11.
Las intoxicaciones12.
La insolación y golpe de calor13.
Hipotermia y congelación14.
Parto de urgencia15.
Lumbalgias de esfuerzo16.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. PSICOLOGÍA APLICADA A LOS PRIMEROS AUXILIOS

Valoración de la escena y reacción del accidentado1.
Principios de comunicación y habilidades sociales2.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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