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SOBRE INESALUD

SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicacién, vocacion y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar animo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demas y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano fisico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atencién y compromiso. De ahi que nuestra mejor medicina siempre seala
investigacion combinada con la pasién que le ponemos a nuestro trabajo dia tras dia.

SOMOS INESALUD

INESALUD es un centro de educacién online 1 8 ~

especializado en ciencias de la salud que ofrece O n O S
formacién superior con contenidos de alta formando a especialistas
calidad e impartidos por docentes reconocidos y de la salud

en activo.

Gracias a la metodologia EDAN el alumnado

aprende de una forma dindmicay practica, con d e 5 O O O O
contenido exclusivo, actualizado y accesible en o

cualquier momento o lugar, garantizando la estudiantes formados

maxima flexibilidad de estudio. Ademas, la
formacioén es impartida por docentes que

trasladan todo su conocimiento y experiencia de 9 8 %
forma practicay aseguran un aprendizaje .
efectivo y adaptado al entorno laboral. tasa empleabilidad
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NUESTROS VALORES

Compromiso

Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formacion de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparandolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Calidad

Nuestra condiciéon es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfaccién del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio

pararesponder a las necesidades de los estudiantes y a los avances cientificos.

Aplicabilidad

Nuestra misién es ofrecer un modelo de aprendizaje practico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicacion directa en su sector. Somos ductiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

Empatia

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y

aliviando.

Energetic...
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METODOLOGIA EDAN

La Metodologia EDAN es un sistema pedagégico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma practica y dindmica, interactuando con
otros companeros del ambito de la salud y desarrollando su capacidad critica mediante
supuestos reales. Esta metodologia se define por ser:

Eficaz

INESALUD ofrece una formacion dtil y
efectiva. La metodologia EDAN tiene en cuenta
las circunstancias del alumnado y el tiempo del
que dispone. Por eso, el profesorado muestra
un fiel compromiso con el estudiante e imparte
la formacion de forma clara y directa,
combinando sus objetivos con las necesidades
del mercado laboral.

Activa

El alumnado es el protagonista y se potencia que
aprenda de forma proactiva y desenvuelta. En este
sentido, se persigue que los estudiantes sean
participativos y compartan su conocimiento y
vision. Para cumplir con este objetivo, se favorece
el collaborative learning, trabajando en equipo y
compartiendo ideas y opiniones a través de foros.

Master Terapias
Energetic...

Dindmica

Un aprendizaje interactivo, en un campus
dindmico y con recursos multimedia, permite
al estudiante profundizar en el contenido y
desarrollar su pensamiento critico de una
forma entreteniday enriquecedora. A través
de la gamificacion y de actividades con
supuestos, el alumnado afianza conocimientos
y refuerza lo aprendido.

Nutritiva

La formacion de INESALUD se enmarca en el
contexto actual de la medicinay los
contenidos impartidos estan actualizados
segln las novedades e investigaciones del
sector. Los docentes, por su parte, priman una
ensefanza aplicada al entorno laboral y se
sirven de su experiencia para ofrecer un
aprendizaje basado en casos reales.

Ver curso en la web
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ALIANZAS

INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

i
U

Gracias a esta asociacion, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Ademas, ambas entidades fomentan la
investigaciony la actualizaciéon de practicas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.

N E B R I]A Universidad Europea

Miguel de Cervantes

SAN IGNACIO
UNIVERSITY

MIAMI, FL

n
\%M

eCAMPUS

UNIVERSITY
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

Contenido de
calidad

Disefiado cuidadosamente y
actualizado dia a dia para adaptarse
por completo a la realidad laboral
del momento.

Claustro
0, derenombre

Profesores que trabajan en el sector
sanitario y estan especializados en
diferentes areas de la medicina.

Flexibilidad de
estudio

Garantizando la calidad y excelencia
estés donde estés y sea cual sea el
momento en el que decidas
estudiar.

Master Terapias
Energetic...

é: Oposiciones

Obtén puntos para la bolsa de trabajo
gracias a los cursos de formacién
sanitaria baremables.

l@| Metodologia

online

Apostamos por ofrecer estudios online
con las herramientas mas
innovadoras.

Becasy
financiacion

Beneficiate de nuestro sistema de
becas adaptadas a tu perfil y disfruta
de nuestras facilidades de financiacion.

Ver curso en la web
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Master en Terapias Energéticas (Acreditacion APENB)

Para qué te prepara

Este Master en Terapias Energéticas te prepara para aprender técnicas como la Reflexologia, Reiki,
Digitopuntura, Feng Shui, Acupuntura, etc.

Titulacion

Este Master en Terapias Energéticas te prepara para aprender técnicas como la Reflexologia, Reiki,
Digitopuntura, Feng Shui, Acupuntura, etc.
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INESALUD

como centro acreditado para la imparticién de acciones formativas
expide la siguiente titulacién a

NOMBRE DEL ALUMNO/A
con numero de documento XXXXXXXXX y acredita ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, con una calificacion de XXXX y registrado con nimero de expediente XXXXX

expido en Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

Firma del Alumno/a

NOMBRE DEL ALUMNO
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Realiza nuestro Master Terapia Energética, con el cual podras alcanzar los siguientes objetivos:

- Conocer la técnica de la reflexologia desde su origen e influencias de otras técnicas.

- Describir los conceptos principales que conforman la reflexologia como técnica curativa.

- Explicar las zonas anatémicas de interés de la reflexologia en las cuales se desarrolla todo su trabajo.

- Desarrollar los procedimientos y las técnicas principales de reflexologia, atendiendo a las indicaciones y al tiempo de
realizacién.

- Resaltar laimportancia de la formacién y las precauciones a seguir en la aplicacién de la técnica de Reflexologia.

- Determinar las bases anatémicas y fisiolégicas del movimiento.

- Entender la historia y los fundamentos del Reiki y su creador.

- Identificar los distintos niveles existentes de Reiki.

- Conocer las practicas de las técnicas empleadas en el método Reiki.

- Innovar en otras técnicas complementarias para el tratamiento de diversas patologias.

- Describir los tejidos del cuerpo, asi como la anatomia, fisiologia y patologias de los érganos y sistemas del cuerpo
humano.

- Analizar el 6rgano cutaneo, con sus funciones y estructuras.

- Conocer las bases terapéuticas de la acupuntura.

- Describir los movimientos filoséficos orientales en los que esta basada la acupuntura.

- Conocer las caracteristicas de las teorias en las que se basa la acupuntura.

- Conocer las diferentes técnicas utilizadas en acupuntura.

- Identificar y localizar los diferentes puntos meridianos que se encuentran en nuestro organismo ya que son con los
gue se trabaja en acupuntura.

- Conocer el proceso de preparacion y adecuacion de los medios empleados, de los profesionales y de los clientes en la
practica de la acupuntura.

- Conocer cuales son los parametros que definen la calidad de un servicio prestado.

- Conocer las técnicas necesarias para evaluar el servicio y el grado de satisfaccion del cliente en los servicios de las
terapias corporales.

- Comprender la anatomia y fisiologia de cada uno de los sistemas de cuerpo humano.

- Definir los origenes y el concepto de digitopuntura.

- Conocer los principios basicos para el tratamiento con digitopuntura.

- Especificar aquellas situaciones en las que no se debe aplicar la digitopuntura.

- Explicar los efectos terapéuticos y los tipos de patologias para las que se emplea la digitopuntura.

- Conocer la historia de la medicina tradicional china.

- Diferenciar los principios y las caracteristicas principales de la teoria del Yiny Yang.

- Definir los 6rganos Yiny Yang, y la clasificacion de los mismos, y conocer las funciones principales que tienen
encomendadas cada uno de los érganos.

- Enumerar, describir y localizar los puntos fuera de los meridianos.

- Identificar y localizar los diferentes puntos meridianos que se encuentran en nuestro organismo ya que son con los
gue se trabaja en digitopuntura.

- Definir los trastornos que pueden ser tratados con digitopunturay los tratamientos empleados en cada caso.

- Conocer larelevancia de los estudios geobioldgicos en el terreno y en las edificaciones.

- Saber buscar las fuentes de energia negativa que nos afectan fisica y emocionalmente y poner solucién a ellas.

- Conocer las técnicas del Feng Shui en la actualidad en la organizacion del hogar.

- Describir las principales terapias naturales empleadas para el tratamiento de patologias.

- Solucionar problemas relacionados con la salud del individuo a partir de las terapias naturales.

- Innovar en otros métodos de tratamiento de las enfermedades.

- Realizar diversas terapias naturales a partir de los fundamentos de cada una de ellas.

Este Master en Terapias Energéticas va dirigido a todo aquel profesional que esté interesado en desarrollar
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las diferentes técnicas energéticas como técnica curativa de sintomas tales como el dolor o el estrés.
También va dirigido a todo aquel profesional que esté interesado en la aplicacidon de una técnica alternativa
de curacion.

Salidas laborales
Tras realizar este Master Terapia Energética, desarrolla tu actividad en el &mbito de las terapias

alternativas al tratamiento convencional de las patologias tanto fisicas como psicoldgicas, con el fin de
conocer, entre otras los principales niveles y técnicas empleadas en este método.
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PARTE 1. REFLEXOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. PRINCIPIOS TEORICOS DE LA REFLEXOLOGIA

1. Concepto de terapias naturales
1. - Definiciones de diferentes organismos
2. - Beneficios de las terapias naturales
2. Clasificacion de las terapias naturales
3. Introduccién ala reflexologia
4. Historia de lareflexologia
5. Efectos contraindicados del masaje reflexolégico

UNIDAD DIDACTICA 2. CONSIDERACIONES GENERALES DE REFLEXOLOGIA

1. Reflejoy zonas reflejas
1. - Lalocalizacién de las zonas reflejas
2. El papel del reflexélogo
3. Presiones y movimientos reflexolégicos
4. Técnicasy maniobras del masaje en reflexologia

UNIDAD DIDACTICA 3. ATENCION AL PACIENTE EN LA CONSULTA DE REFLEXOLOGIA

1. Atencioén al paciente
2. Comunicacién con el paciente

1. - Dificultades y obstaculos de la comunicacién
3. Técnicas paralaresolucién de quejas

UNIDAD DIDACTICA 4. ANATOMIAYY FISIOLOGIA DE LOS SISTEMAS LINFATICO-INMUNITARIO,
OSEO, MUSCULAR Y UROGENITAL

1. Sistema linfatico-inmunitario
1. - Organos y tejidos linfoides
2. - Componentes del sistema inmunitario
2. Sistema dseo
3. Sistema muscular
4. Sistema urogenital
1. - Anatomia del aparato urinario
2. - Anatomia del aparato reproductor femenino
3. - Anatomia del aparato reproductor masculino

UNIDAD DIDACTICA 5. ANATOMIAYY FISIOLOGIA DE LOS SISTEMAS DIGESTIVO, RESPIRATORIO,
NERVIOSO, ORGANOS DE LOS SENTIDOS Y TEGUMENTARIO

1. Sistema digestivo

1. - Digestion de los alimentos
2. Sistemarespiratorio

1. - Fisiologia de la respiracion
3. Sistema cardiovascular

1. - Fisiologia cardiaca

Master Terapias
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4. Sistema nervioso y 6rganos de los sentidos
1. - Los 6rganos de los sentidos
5. Sistema tegumentario

UNIDAD DIDACTICA 6. REFLEXOLOGIA FACIAL

1. Introduccioén a la reflexologia facial
2. Puntos reflejos en el rostro
1. - Puntos-BQC
3. Las herramientas de facioterapia
1. - Técnicas de estimulacion
2. - Mantenimiento de las herramientas multireflex

UNIDAD DIDACTICA 7. REFLEXOLOGIA CORPORAL

1. Mapa anatémico de la espalda, tronco y columna vertebral
1. - Musculatura dorsal

2. Puntos reflejos de la espalda

3. Herramientas utilizadas en la reflexoterapia corporal

UNIDAD DIDACTICA 8. REFLEXOLOGIA AURICULAR

1. Historia de la auriculoterapia
2. Puntos reflejos en las orejas
1. - Las fases de Nogier
2. - Analgesia en auriculoterapia
3. - Puntos maestros
4. - Centros modulares del dolor
3. Técnicas de tratamiento de la auriculoterapia
4. Auriculoterapiay acupuntura

UNIDAD DIDACTICA 9. REFLEXOLOGIA MANUAL

1. Morfologia de lamano
2. Reflexologia manual

1. - Funcionamiento de la reflexologia en las manos
3. Beneficios de la reflexologia en las manos

UNIDAD DIDACTICA 10. REFLEXOLOGIA PODAL

1. Introduccién a la reflexologia podal
Evolucion de la reflexologia podal
1. - Importancia de la formay anatomia de los pies
Puntos reflejos en los pies
Zonas imprescindibles de la reflexologia podal
Inicio del tratamiento de reflexologia podal
Tiempo de duracién del masaje podal
Precauciones que se deben tener

N

NOo U AW
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PARTE 2. REIKI

UNIDAD DIDACTICA 1. BASES ANATOMICAS Y FISIOLOGICAS DEL MOVIMIENTO

1. Introduccién a la fisioterapia
1. - Mecénica del movimiento
2. Fundamentos anatémicos del movimiento
1. - Planos, ejes y articulaciones
2. - Fisiologia del movimiento
3. - Preparaciony gasto de la energia

UNIDAD DIDACTICA 2. SISTEMA OSEO

Morfologia
Fisiologia
Division del esqueleto
Desarrollo 6seo
Sistema 6seo

1. - Columna vertebral

2. -Tronco

3. - Extremidades

4. - Cartilagos

5. - Esqueleto apendicular
6. Articulaciones y movimiento

ARSI o

1. - Articulaciéon Tibio-Tarsiana o Tibio-Peroneo Astragalina

2. - Articulacién de larodilla
3. - Articulacién coxo-femoral
4. - Articulacion escapulo humeral

UNIDAD DIDACTICA 3. FISIOLOGIA MUSCULAR

Introduccion

Tejido muscular
Clasificacion muscular
Acciones musculares
Ligamentos
Musculatura dorsal
Tendones

NouUupwWdN R

UNIDAD DIDACTICA 4. REIKI, NIVEL I-SHODHEN |

1. Introduccién a Reiki ho
1. -;Qué es Reiki ho?
2. - Fundamentos de Reiki ho
3. -:Qué eslasanacién? Propésito de la sanacion
4. - Estructurade Reiki ho

5. - Sintesis de Gendai Reiki ho. Linaje y politica de seminarios y seguimientos

6. - Sintonizaciones
2. Historia de Reiki ho

Master Terapias
Energetic...
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1. - Sobre Mikao Usui Sensei, el fundador
2. - Historia de la Usui Reiki Ryoho Gakkai
3. - Transmisién de Reiki en Japény fuera de Japon
4. - Evolucién del Reiki occidental. Sistemas creados en occidente
3. Fundamentos bésicos de la sanacion Reiki
1. - Cémo utilizar las manos
2. - Posiciones fijas del Reiki occidental y posiciones de Reiki tradicional japonés
3. - Autotratamiento y tratamiento a los demas
4. - Limpieza del Aura

UNIDAD DIDACTICA 5. REIKI, NIVEL I-SHODHEN I

1. Técnicas de Reiki Tradicional
1. - Shudan Reiki Ho / Renzoku Reiki ho (parrillay maratén Reiki)
2. - Reiki Mawashi (circulo Reiki)
3. - Nentatsu ho (técnica para tratar habitos)
4. - Byosen (técnica de escaneo)
5. - Reiji ho (técnica intuitiva)
2. Técnicas para purificar y verter Reiki
1. - Jakikiri Joka ho (técnica para cortar la energia negativa)
3. Sanacién a animales y plantas
1. - Sanacién a los animales
2. - Sanacién a las plantas
3. - Otros usos
4. - Como preparar agua con la energia Reiki
4. Técnica de autopurificacién y autocrecimiento
1. - Kenyoku ho (autolimpieza energética)
2. - Hikari no Kokyu ho (respiracion luminosa)
3. - Respiracién Gassho
4. - Ducha Reiki
5. - Chakra Kassei Giho

UNIDAD DIDACTICA 6. REIKI, NIVEL II-OKUDEN |

1. Simbolos y Kotodamas
1. - Introduccién a los simbolos en Reiki
2. - Formas de los simbolos y sus Kotodamas
3. - Funciones y usos de cada simbolo, y su utilidad en la sanacion
4. - Relacién entre las personas y los simbolos
2. Sanacién trascendiendo el tiempo y el espacio
1. - Sanacién a distancia
2. - Sanacién al pasado
3. - Purificacién de Karmay Traumas
4. - Revivir momentos felices del pasado
5. -Sanacién al futuro

UNIDAD DIDACTICA 7. REIKI, NIVEL II-OKUDEN II

1. Técnicas complementarias de Reiki
1. - Cajay cuaderno de Reiki

Master Terapias
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2. - Reprogramacion
3. - Aterrizaje de laenergia
2. Técnicas tradicionales de sanacion
1. - Tanden Chiryo ho (técnica de desintoxicacion)
2. - Koki ho / Gyoshi ho (técnicas de soplo y mirada)
3. - Heso Chiryo ho (tratamiento del ombligo)
4. - Seiheki Chiryo ho (técnica para enviar mensajes al subconsciente)
5. - Otras técnicas
6. - Practica de sanacion general de Reiki Ryoho Tradicional
7. - Técnicas de purificacién de la sangre
3. Técnicas de autopurificacién y autocrecimiento
1. - Hatsurei ho (técnica de meditacion)
2. - Jiko Joka (autosanacion)
3. - Jiko no saibo ni hikari wo okuru

UNIDAD DIDACTICA 8. REIKI, NIVEL l1I-SHINPIDEN |

1. Introduccion al Nivel Il de Reiki

1. - El simbolo supremo de Reiki ho, el 4° simbolo (significado, funcién y usos)
2. Técnicas con el simbolo supremo

1. - Autopurificacion con la Luz

2. - Recibir guia del Ser Superior

3. - Como conectarnos con la Alta Dimension

4. - Meditacion Reiki

5. - Técnicas de afirmaciones

UNIDAD DIDACTICA 9. REIKI, NIVEL 1I-SHINPIDEN I

1. Desde el uso de los simbolos a la superacién
1. - Conocer laverdad sobre los simbolos
2. - Pasos para superar los simbolos
2. Laesenciade Reiki de Usui Sensei
1. - Guia para el Satori
3. Técnicas de autopurificacién y crecimiento
1. - Respiracion Hado
2. - Meditacién Hado
3. - Sekizuijoka ibuki ho
4. - Romper bloqueos internos
5. - Columnas de Luz
4. Técnicas de sanacién tradicionales
1. - Entrenamiento solar
2. - Tratamientoy respiraciéon hado

UNIDAD DIDACTICA 10. REIKI, NIVEL VI-GOKUIKAIDEN

1. Introduccién al nivel IV de Reiki, maestria

2. Puntos a tener en cuenta por los maestros de Reiki
1. - Simplicidad de Reiki ho
2. - Los Maestros son para aprender juntos y crecer juntos
3. - Calificaciony el papel de los Maestros de Reiki

Master Terapias
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4. -Significado de la palabra Maestro

5. - Aprender y ensefar

6. - Condiciones de los Maestros de Reiki

7. - Lamanerade pensar en Gendai Reiki ho

8. - Reconocimiento y comprension sobre la sanacion

9. - Resumen de Reiki hoy sugerencias para la autorrealizacion

3. Las sintonizaciones

4.

1. - Comprension de las sintonizaciones
2. - Comprension de los simbolos y kotodamas
3. - Cémo sintonizar
4. - Reijuy autoreiju
Mikao Usui Sensei y la esencia de Reiki ho. El camino hacia el Satori
1. - Cémo Usui Sensei alcanzé Reiki
2. -Su politica de ensenanza

5. Consejos para los maestros de Gendai Reiki ho

1. - Sobre cémo vivir una vida en Reiki
2. - Sobre la salud, enfermedad y sanacién
3. - Laesenciade la energia Reiki

PARTE 3. ACUPUNTURA

UNIDAD DIDACTICA 1. APLICACION DE LOS FUNDAMENTOS DE ANATOMIA, FISIOLOGIA Y
PATOLOGIA

1.
2.
3.

4.
5.

Los Tejidos

Teoria de la energia (QUI) sangre (XUE) y liquidos corporales (JINYE)

Anatomia, fisiologia y patologia de los principales 6rganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano
relacionados con técnicas de acupuntura

El érgano cutaneo: estructuray funciones

Alteraciones

UNIDAD DIDACTICA 2. INTRODUCCION A LA ACUPUNTURA

1
2.
3.
4.

Concepto y origen de la acupuntura

La acupuntura: bases de la disciplina terapéutica

Los movimientos filoséficos orientales

Directrices de la organizacion mundial de la salud (OMS)

UNIDAD DIDACTICA 3. PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE LA MEDICINA CHINA TRADICIONAL

1.
2.
3.

Teoriadel Yin Yang
Teoria de los Cinco Movimientos o Elementos
Teoria de los 6rganos Zang (6rganos)-Fu (entranas)

4. Utilizacion en Diagnéstico y Tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 4. TECNICAS DE ACUPUNTURAY APLICACION

1. Técnicas de acupuntura
2. Meridianos y puntos de acupuntura, concepto y localizacién
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3. Combinaciones usuales de puntos

4.

Métodos complementarios en acupuntura

UNIDAD DIDACTICA 5.LOS MEDIOS, EL PROFESIONAL Y EL CLIENTE EN ACUPUNTURA

1.
2.
3.
4.

Medidas de higiene y desinfeccién relacionadas con la practica de la acupuntura
Preparacion de profesional

Ergonomia

Analisis de las demandas y necesidades del cliente

UNIDAD DIDACTICA 6. CALIDAD DEL SERVICIO OFRECIDO

1.
2.

Parametros que definen la calidad del servicio

Técnicas para evaluar el servicioy el grado de satisfaccién del cliente en los servicios terapias
corporales

Técnicas de atencion al cliente

Técnicas para detectar la desviacidon en la prestacion de los servicios de acupuntura y disefio de
protocolos de tratamientos

Técnicas para laresolucién de quejas

PARTE 4. MASAJE SOBRE PUNTOS DE
ACUPUNTURA

UNIDAD DIDACTICA 1. ANATOMIA, FISIOLOGIA, NEUROLOGIA Y PATOLOGIA APLICADA A LA
DIGITOPUNTURA

1.
2.

8.

Anatomiay fisiologia de los principales sistemas organicos
Anatomiay fisiologia del aparato respiratorio
1. - Fisiologia de la respiracion
Anatomiay fisiologia del aparato circulatorio y linfatico
1. -Elcorazén
2. -Vasos sanguineos
3. - Sistema linfatico
4. -Fisiologia cardiaca
Anatomiay fisiologia del aparato digestivo
Anatomiay fisiologia del aparato genitourinario
1. - Anatomia del aparato urinario
2. - Anatomia del aparato reproductor femenino
3. - Anatomia del aparato reproductor masculino

. Anatomia Yy fisiologia del sistema tegumentario

1. - Anatomia de la piel
2. - Anatomia de los anejos cutaneos

. Anatomiay fisiologia del aparato locomotor

1. - Anatomia del térax

2. - Anatomia del abdomen

3. - Anatomiadel craneoy la columna

4. - Anatomia de las articulaciones
Anatomo-Fisiologia Neuroldgica
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1. - Anatomia del Sistema Nervioso
2. - Fisiologia del Sistema Nervioso

UNIDAD DIDACTICA 2. INTRODUCCION A LA DIGITOPUNTURA

1. Origenesy definiciony utilidad de la digitopuntura

2. Principios basicos para el tratamiento con digitopuntura

3. Cuando no se debe aplicar la digitopuntura

4. Diferencias entre la digitopuntura y la acupuntura, electropuntura y laserpuntura
5. Efectos terapéuticos

UNIDAD DIDACTICA 3. LA MEDICINA TRADICIONAL CHINA

1. Historia de la medicina tradicional china (MTC)
2. Teoriadel Qi

UNIDAD DIDACTICA 4. TEORIA DELYIN Y EL YANG

1. Bioenergia
2. Teoriadel yiny el yang, el equilibrio o desequilibrio de la energia
1. - Visién médica de la teoria

UNIDAD DIDACTICA 5. LOS DOCE ORGANOS-MERIDIANOS PRINCIPALES

1. Los érganos Yiny Yang
2. Puntos fuera de los meridianos

UNIDAD DIDACTICA 6. LA TEORIA DE LOS CINCO ELEMENTOS

1. Teoriade los 5 movimientos o elementos
1. - Significado de los elementos y correspondencia con los érganos corporales
2. - Leyesy relaciones que rigen los cinco movimientos

2. Teoriade los 6rganos Zang (6rganos)-Fu (entranas)
1. - Relaciones de generacion entre los érganos Zang y los 5 elementos

3. Utilizacién en Diagnostico y Tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 7. TECNICAS TERAPEUTICAS DE LA MEDICINA TRADICIONAL CHINA

Las técnicas terapéuticas de laMTC
TuiNao Tuina

Acupuntura

Moxibustién

Ventosaterapia

Dieta china

Fitoterapia china o materia médica china
Practicafisica

©ONoUhAODNE

UNIDAD DIDACTICA 8. DIGITOPUNTURA Y MERIDIANOS

1. Meridianos
2. Meridiano del triple recalentador
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3. Meridiano del intestino grueso

4. Meridiano del estémago

5. Meridiano de la vesicula biliar

6. Meridiano del intestino delgado

7. Meridiano del higado

8. Meridiano del rifidn

9. Meridiano del pulmén
10. Meridiano de la vejiga
11. Meridiano del corazén
12. Meridiano del bazoy el pancreas
13. Meridiano de la circulacion/sexualidad
14. Meridiano del vaso gobernador (Du-mai)
15. Meridiano de vaso concepcién (Ren-mai)

UNIDAD DIDACTICA 9. PRIMEROS PASOS PARA LOCALIZAR LOS PUNTOS DE LA DIGITOPUNTURA.
TECNICAS DE DIGITOPUNTURA

1. Localizacion de los puntos de digitopuntura
2. Selecciény combinacién de puntos
1. - Combinaciones de puntos
3. Técnicas de digitopuntura o digitopresion
4. Técnicas de manipulacién de la digitopuntura

UNIDAD DIDACTICA 10. TRATAMIENTO DE LOS PRINCIPALES TRASTORNOS
1. Protocolo de tratamiento
2. Principales caracteristicas de los puntos

3. Trastornosy tratamiento de los mismos
4. Digitopuntura en el embarazoy en los nifios

PARTE 5. RADIESTESIA, GEOBIOLOGIAY FENG
SHUI

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA GEOBIOLOGIA

=

. Geobiologia. La ciencia del habitat
. Cémo reconocer una casa saludable

1. - Ventilacién y humedad en el ambiente

2. - Purezadel aire

3. - Productos de limpieza y cosméticos

4. - Contaminacioén electromagnética

5. - Contaminantes del ambiente interior
3. Biometro, geomagnetometro, magnetdmetros, brujulas y contador geiget
4. Electricidad y radioactividad
5. Corrientes inducidas por campos magnéticos
6. Electromagnetismo

1. - Fuentes de radioactividad

7. Radioactividad teldrica

N
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8.
9.
10.

UNIDAD DIDACTICA 2. INTRODUCCION A LA RADIESTESIA

Campos magnéticos
lonizacion del aire
El gas radén

1. Introduccion e historia de la radiestesia

N

ok ow

Principales rayos radiestésicos

1. - Redes cuadriculares
Chimeneas cosmoteluricas
Emisiones de forma
Biomagnetismo
Instrumentos: varillas y péndulos

UNIDAD DIDACTICA 3. INTRODUCCION AL FENG SHUI

o
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¢Qué es el Feng Shui?
Historia del Feng Shui
El Feng Shui en la Actualidad
El Chi
ElYinyel Yang
1. - Principios Fundamentales del Yiny el Yang
Los 5 Elementos (Wu Xing)
1. - El ciclo de Alimentacién o creaciéon
2. - Elciclo de Control o “destructivo”
3. - Elciclo de debilitamiento o agotamiento
Los ocho trigramas (bagua)
El Cuadrado Magico o Lo Shu
Los 5 animales celestiales
1. - Laserpiente amarilla
2. - Latortuga negra
3. - El Ave Fénix rojo
4. - El Dragon verde
5. - El Tigre blanco

UNIDAD DIDACTICA 4. GEOBIOLOGIA

(NN
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O0VvONOUL A~ WNE

Historia de la Geobiologia, su evolucién actual y sus campos de actividad

Corrientes o venas de agua

Establecer un nivel vibratorio

Instrucciones del geobidlogo

Vértices y chimeneas cosmoteldricas

El Espectro de Belizal, las vibraciones color
Redes Hartmanny Curry

Fallas geoldgicas

Deteccién de corrientes de agua subterraneas

Las diferentes clases de molestias psiquicas: molestias psiquicas, magia negra, Egrégores

. Proteccidn energética: piedras; burbujas mentales; hierbas
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UNIDAD DIDACTICA 5. RADIESTESIA

=

Radiestesia
El péndulo
3. Lavarilla

1. - Varillas metalicas
Desplazamientos de péndulos y varillas

1. - Establecimiento de la polaridad
Precauciones en la practica de un buen radiestesista
Los distintos rayos detectables en radiestesia
Anotaciones, testigos y discos
Teleradiestesia

N
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UNIDAD DIDACTICA 6.EL PENDULO

1. El péndulo

1. - Funciones del péndulo
Diferentes tipos de péndulos

1. - Uso del péndulo
Formas de limpiar el péndulo
Empleo del péndulo. Primer acercamiento
Bautismo y consagracién del péndulo
Cuando y como se pregunta

N
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UNIDAD DIDACTICA 7. FENG SHUI. ELECCION DEL TERRENO Y ARQUITECTURA

Introduccion

El octégono de la armonia

El terreno

Carreterasy calles

Diferentes estilos arquitecténicos y Feng Shui

Reglas del Feng Shui sobre la construcciéon y la arquitectura

S ol

UNIDAD DIDACTICA 8. FENG SHUI. ELEMENTOS ARQUITECTONICOS

1. Introduccion
2. Aplicaciéon de las energias Yin y Yang en la ambientaciéon de espacios
3. Lateoriadelos cinco elementos en la ambientacion de espacios
4. Puertas
1. - La Puerta de Entrada Principal
5. Ventanas
6. Escalerasy Pasillos

N

Suelos y techos
1. - Feng Shuiy techos altos
2. - Feng Shuiy techos bajos
3. - Feng Shuiy techos inclinados
4. - Feng Shuiy las vigas
Columnas
Chimeneas

0 ©
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UNIDAD DIDACTICA 9. FENG SHUI. ARMONIZACION Y HABITACIONES

Laentrada alacasay el recibidor
El Salén
El comedor
Los dormitorios
1. - Situacion de la cama segun el Feng Shui
2. - Materiales paralacama
3. - Colores en los dormitorios
4. - El dormitorio principal
5. - El dormitorio de los nifios
La cocina
El bafio
Salas de estudio y lugar de trabajo
Piscinas
Jardin
1. - Elmapa baguay los cinco elementos en el jardin
10. Vallas o muros exteriores

PO E
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UNIDAD DIDACTICA 10. OTROS METODOS

1. Kinesiologia
1. - Kinesiologia aplicada
2. - Kinesiologia holistica
2. Introduccién a Reiki ho
1. - ;Qué es Reiki ho?
2. - Fundamentos de Reiki ho
3. -:Qué eslasanacién? Propésito de la sanacion
4. - Estructurade Reiki ho
5. - Sintesis de Gendai Reiki ho. Linaje y politica de seminarios y seguimientos
6. - Sintonizaciones
3. Fundamentos basicos de la sanacion Reiki
1. - Cémo utilizar las manos
2. - Posiciones fijas del Reiki occidental y posiciones de Reiki tradicional japonés
3. - Autotratamiento y tratamiento a los demas
4. - Limpieza del Aura
4. Conceptoy origende la acupuntura
5. Laacupuntura: bases de la disciplina terapéutica
6. Técnicas de acupuntura
1. - Lainsercion de agujas. Tipos de agujas
2. - Técnicas de puncidén
3. - Objetivo de la puncién
¢Qué es laHomeopatia?
Principios basicos de la homeopatia
1. - Ley delasimilitud
2. - Ley delainfinitesimalidad
3. - Leydelaindividualizacién
9. Origen de los medicamentos homeopaticos
1. - Cepas vegetales
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2. - Cepas de origen mineral

3. - Cepas de origen animal

4. - Cepas de origen microbiano

5. - Cepas de origen organoterapias

PARTE 6. TERAPIAS NATURALES

UNIDAD DIDACTICA 1. SISTEMA OSEO

Morfologia

Fisiologia

Division del esqueleto
Desarrollo 6seo

Sistema 6seo

Articulaciones y movimiento

S o

UNIDAD DIDACTICA 2. FISIOLOGIA MUSCULAR

Introduccion

Tejido muscular
Clasificacion muscular
Acciones musculares
Ligamentos
Musculatura dorsal
Tendones

NoupwdE

UNIDAD DIDACTICA 3. MASAJES

1. Introduccion a los masajes terapéuticos

2. Fundamentos del masaje tailandés tradicional
3. Fundamentos del masaje balinés

4. Fundamentos del quiromasaje

5. Drenaje linfatico

UNIDAD DIDACTICA 4.YOGA

1. Conceptode yoga

2. Origenes del yoga

3. Objetivos y tipos de yoga
4. Relajacion en el yoga

5. Beneficios de la relajacion

UNIDAD DIDACTICA 5. REIKI

1. Introduccién a Reiki ho
2. Historia de Reiki ho
3. Fundamentos basicos de la sanacion Reiki
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UNIDAD DIDACTICA 6. INTRODUCCION A LA ACUPUNTURA

Concepto y origen de la acupuntura

La acupuntura: bases de la disciplina terapéutica

Los movimientos filosoficos orientales

Directrices de la organizacion mundial de la salud (OMS)
Técnicas de acupuntura

Meridianos y puntos de acupuntura, concepto y localizacion

SN o

UNIDAD DIDACTICA 7. INTRODUCCION A LA HOMEOPATIA

¢Qué es laHomeopatia?

Principios basicos de la homeopatia

Origen de los medicamentos homeopaticos
Preparacion de las diluciones

Receta homeopatica

Algunos tratamientos en homeopatia

S o N

UNIDAD DIDACTICA 8. INTRODUCCION A LA FITOTERAPIA

Definicion de conceptos

Evolucion historica de la Fitoterapia

Conceptos basicos actuales en Fitoterapia
Medicamentos de sintesis quimica y plantas medicinales
La utilizacién de las plantas medicinales

Legislacion

S e o

UNIDAD DIDACTICA 9. ADMINISTRACION DE LAS PLANTAS MEDICINALES

1. Cultivo, recolecciény conservacion de las plantas medicinales

2. Técnicas de preparacién de las plantas medicinales

3. Dosificacion de las plantas medicinales

4. Calidad, eficaciay seguridad en la utilizacién de plantas medicinales
5. Otros usos de las plantas medicinales

UNIDAD DIDACTICA 10. HIDROLOGIA MEDICA Y OTRAS TERAPIAS NATURALES
COMPLEMENTARIAS

La hidrologia médica en la actualidad
Antecedentes histéricos
Termoterapia

Crioterapia

Hidroterapia

Crenoterapia. Balnearios

Aplicacién en patologias determinadas

NoupwdeE
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BECAS Y FINANCIACION

Consulta nuestro programa completo de becas en la web
Oy Beca Oy Beco
25% ALUMNI 20% DESEMPLEO

B
15% E&CF?RENDE 15% RE%%)MIENDA

B B
19% cruro 20% FamiLia

NUMEROSA

20% gleSCgAPACIDAD

2 O% E(e)crtg profesionales,

sanitarios,
colegiados/as
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FORMAS DE PAGO

==

Tarjeta de crédito

amazon pay

Amazon Pay

Matriculate en cémodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantia de:

%

INnnovapay

Fracciona el pago de tu curso en
comodos plazos y sin intereses.

Master Terapias
Energetic...

Ver curso en la web


https://www.inesalud.com/master-terapias-energeticas

% nesalud

www.inesalud.com

:Te haparecido interesante esta formacion?
Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estard encantado de resolverlas.

Preglintanos sobre nuestro método de formacién, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
condcenos.

Solicita informacion sin compromiso

¢Encuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO
EDUCA EDTECH, C.P. 18.200, Maracena (Granada)

Telf.: 958 050 746

Horario atencion al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h
Sabados: 10:00 a 14:00h

"1Siguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"
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